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- une OPTION FACULTATIVE en seconde (3h)  
> pour tous les élèves de seconde qui souhaitent s’initier à la pratique théâtrale, aller voir des spectacles, et 
apprendre à analyser les mises en scène.  
 
- un ENSEIGNEMENT DE SPECIALITE (EDS) 
             4h hebdomadaires en 1ère (3 h de pratique et 1 heure de théorie) 
             6h hebdomadaires en Terminale (3 h de pratique et 3 heures de théorie) 
 
> pour les élèves qui souhaitent poursuivre un enseignement pratique et théorique du théâtre, dans le cadre 
de leur bac.  
Ils travaillent sur 2 à 3 œuvres en pratique (2 pour les 1ères et 3 pour les terminales), continuent d’aller voir 
des spectacles, et s’initient à la dramaturgie en participant aux choix de mise en scène (choix des textes, 
décors, lumières, ambiance sonore…).  
 
L’OPTION et l’EDS comprennent :  
- des séances de pratique théâtrale, avec l’intervention d’un comédien professionnel, et des artistes et 
techniciens associés 
 
- des cours de théorie, sur l’histoire du théâtre, l’évolution du genre, l’étude de la mise en scène… 
 
- la découverte et l'analyse de 9 spectacles minimum chaque année (6 pour les 2des) au Théâtre de Cahors, au 
Théâtre de L’Usine à St Céré, au Théâtre de la Cité de Toulouse 
 
- L'initiation à toutes les techniques liées au spectacle vivant (lumière, son, costume, décors…) 
 
- la participation à la Master Class de Ciné Délices à Cahors : passer du jeu théâtral au jeu devant la caméra 
- la visite de lieux de spectacle 
 
- un voyage pour découvrir un théâtre, ses coulisses, un spectacle, avec des visites artistiques complémentaires 
 
- pour les 1ères et les Terminales, la préparation aux épreuves du bac 
 

Si vous souhaitez en savoir plus, suivez ce lien :  
 

https://annelauremaire.wixsite.com/theaclement 
 
 
et n’hésitez pas à demander de plus amples informations, en écrivant au professeur à l’adresse suivante :  

Anne-Laure.Maire@ac-toulouse.fr 

https://annelauremaire.wixsite.com/theaclement
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