
Quand a lieu le Grand oral ? 

L'épreuve a lieu à partir du 21 juin 2021, elle est obligatoire. 

Combien de temps dure l'épreuve ? 

L'épreuve dure 20 minutes (vous avez 20 minutes de préparation en plus) et se déroule en 
trois temps. 

• 1)  Vous présentez une question (5 minutes) 

• 2)  Vous échangez avec le jury sur cette question (10 minutes) 

• 3)  Vous échangez avec le jury sur votre projet d'orientation (5 minutes)  

Sur quoi porte l'épreuve ? 

Vous avez préparé au cours de l'année scolaire 2 questions avec vos professeurs et 
éventuellement avec d’autres élèves. Ces questions portent sur vos spécialités. Pour la 
voie générale, elles peuvent ne concerner qu’une seule de vos spécialités, ou les deux en 
même temps. Par exemple, si vos 2 spécialités sont histoire-géographie-géopolitque et SVT, 
la question peut porter sur l’histoire de la médecine. 

Au début de l'épreuve, vous présentez ces 2 questions au jury, qui en choisit une. 

Comment se passent les trois temps de l'épreuve ? 

Temps 1 : vous présentez une question (5 minutes) 
Lorsque le jury vous a indiqué votre question, vous avez 20 minutes de préparation pour 
mettre en ordre vos idées. 
Une fois que l’épreuve orale commence, vous devez expliquer pourquoi vous avez choisi 
de préparer cette question, puis vous la développez et y répondez. 

Temps 2 : vous échangez avec le jury (10 minutes) 

Le jury vous interroge pour avoir plus de précisions et vous demander d’approfondir votre 
pensée. Il peut également vous interroger sur d'autres contenus de vos enseignements de 
spécialité. 

Temps 3 : vous échangez avec le jury sur votre projet d'orientation (5 minutes) 

Vous expliquez en quoi la question traitée est utile pour votre projet de poursuite d'études, et 
même pour votre projet professionnel. Vous parlez des différentes étapes qui vous ont 
permis d’avancer dans votre projet (rencontres, engagements, stages, mobilité 
internationale, intérêt pour les enseignements communs, choix des spécialités, etc.) et de ce 
que vous en ferez après le bac. 

L'épreuve se déroule-t-elle debout ou assis ?

 
Pendant le premier temps, vous êtes debout devant le jury (sauf cas particulier), et pendant 
les 2 temps d’échange assis ou debout selon votre choix. 

Puis-je venir avec des notes, une présentation, un dossier... ? 

Non. Vous pouvez utiliser les 20 minutes de préparation pour créer si vous le souhaitez un 
support (une carte, un graphique, un schéma, etc.) à donner au jury. Ce support n’est pas 
évalué. Votre exposé se fait sans note. 

L'épreuve peut-elle être passée en langue vivante ? 

Si votre question concerne la spécialité "Langues, littératures et cultures étrangères et 
régionales", vous pouvez vous exprimer avec celle-ci comme citation, durant un très 
court moment  et sur les deux premiers temps du Grand oral. Le Grand Oral se passe en 
français. 

Qui compose le jury ? 

Dans le jury, il y a 2 professeurs de disciplines différentes  
· un professeur d’une de vos spécialités  
· un professeur de l’autre spécialité ou d’un des enseignements communs, ou un professeur-
documentaliste. 

Comment suis-je évalué ? 

L'épreuve est notée sur 20 points, et est comptée coefficient 10 (sur 100). Pendant le premier 
temps de l'épreuve, le jury évalue votre argumentation et vos qualités oratoires. Pendant 
le deuxième temps, l‘échange avec le jury permet surtout de mettre en valeur vos 
connaissances liées au programme des spécialités suivies en première et terminale et vos 
capacités argumentatives. Pendant le troisième temps concernant votre projet 
d'orientation, le jury fait attention à, votre manière d’exprimer une réflexion personnelle 
et vos motivations.  



Entraînement au Grand Oral :

Avant un passage à l’oral, voici quelques conseils à suivre :

1/ Mise en condition, préparer son corps : décontraction, évacuer ses angoisses et recherche 
de la sérénité, exercices de respiration  

2/ Préparer sa voix : veiller à l’articulation : exercices de chant, échauffement vocal, « moi 
je préfère les fruits frais, aux fruits cuits et aux fruits fris », « plus tu plaques les plis du 
plaid, plus le plumet plaît »

3/ Dans sa tête, faire une répétition de sa prestation orale : Pas du par coeur, mais presque. 
Retenir des phrases-clé. Imaginer ceux que pourraient être les questions du jury : anticiper. 

4/ Prendre conscience du pouvoir de votre parole : votre éloquence véhicule du sens. Bien 
peser le « poids des mots ». Penser à la clarté de votre propos. Ne pas aller trop vite. Enfin, 
prendre conscience du silence : Nathalie Sarraute dans L'Ere du soupçon : « Les 
mots servent à libérer une matière silencieuse qui est bien plus vaste que les mots. »

Choisir l’un de ces sujets pour un passage devant la classe. Le préparer en essayant de 
suivre les précédents conseils. 

• Présentez-nous votre lieu préféré. (pourquoi, décrire sa beauté, nous convaincre que c’est 
le plus beau de la terre…)

• Peut-on séparer l’artiste de l’homme ? (Bertrand Cantat, Richard Wagner, Carlo 
Gesualdo…)


